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アロマ 
ハンドマッサージ

11月27日に華頂短期大学介護学科3年生と当施設職員とのアロマハンドマッサージを
通じた交流を図りました。
普段から頻繁に手を洗ったり、消毒をしたりして手が荒れやすい職業ですので綺麗になり、
受けた職員は笑顔になっていました。
施術中、学生さんと談笑しアロマの香りにも癒されリラックスの機会となりました。
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