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施設内でのご様子や
活動報告等



10/21 秋祭り

12/25 クリスマス会

12/15 お誕生会

目の前で
「香り」や
「音」を
感じて頂きたい

なのはなキャラクター

誕生会メニュー
●豚丼
●温泉卵
●紅茶のゼリー



10/21 秋祭り

12/25 クリスマス会

目の前で
「香り」や
「音」を
感じて頂きたい

12/11 本格中華

昼食レク
●麻婆丼
●餃子
●中華スープ
●フルーツ



9/18 敬老会

8/26 地蔵盆

11/14 和食の日

12/25 クリスマス会

●天ぷら盛り合わせ
●炊き込みご飯
●がんもの煮物
●菜の花のからし和
●赤だし

11/27 お誕生会



11/14   和食の日

12/9    お誕生会

●天ぷら盛り合わせ
●炊き込みご飯
●がんもの煮物
●菜の花のからし和
●赤だし12/25 クリスマス会



社会福祉法人 京都眞生福祉会 法人理念

1 お一人お一人の思いを受け止め、その方々に応じた生活を尊重し、尊厳ある暮らしの実現を目指します。
1 地域福祉に貢献し、ご家庭や地域の結びつき(絆)を重視しつつ共に考え、共に学び合う姿勢を忘れません。
1 健康で安心安全に、そして穏やかで明るい笑顔が見られる暮らしの支えになります。
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京都市下京区中堂寺前田町26番地
TEL：075-352-6700
FAX：075-352-6633
URL http://shinseifukushikai.jp/himawari/
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グループホーム京都五条ひまわりの郷

活動報告

＊避難訓練12/22(金)実施

外部研修
＊10/7日(土) 褥瘡ケアから始める地域連携in京都
特養介護職員・GHケアマネが受講web

＊10/14(土) 言語聴覚士・口腔機能・嚥下機能研修
GH介護リーダーが受講京都医師会館

＊10/20(金) モチベーションマネジメント
特養介護リーダー2名が受講(web)

＊10/25日(水)介護職の理念と仕事とは
特養介護職員が受講

＊11/4日(土)安全・安楽に休む事が出来る
ベッド上ポジショニング
GH介護職員・特養CMが受講 京都府立京都学・歴彩館

＊11/16(木) 苦情対応研修
GH管理者・GHCM・特養相談員・特養CMが受講

＊11/16(木) 感染症研修(市老協web)
看護師が受講

＊11/16(木) 地域包括ケアシステム研修(web)
施設長が受講

栄養だより

ハロウィンメニュー

和食の日

うららかな新春を迎え、ますますご壮健のことと心より
お慶び申し上げます。
春の便りが待ち遠しいですね、寒さはこれからが本番です。
どうぞお身体を大切になさってください。

チーズとかぼちゃの包み揚げ・なすとベーコンのトマト煮・
オニオンスープ・かぼちゃプリン

天ぷら盛り合わせ・炊き込みご飯・がんもの煮物・菜の花
のからし和え・赤だし(なめこ・三つ葉)
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