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施設内でのご様子や
活動報告等

●きのこご飯
●ゆかりご飯
●金目鯛の幽庵焼き
●かぶのくず煮
●サツマイモサラダ



8/17         かき氷

7/20 夏のキーマカレー

9/16        敬老会

8/30    冷やしうどん



7/7    七夕そうめん

8/11  山の日メニュー

七夕メニュー

●七夕そうめん
●いなり寿司

●野菜のかき揚げ
●お星さまゼリー

山の日メニュー
●若鶏の山賊焼き
●筍ご飯
●ぜんまいの炒め煮
●小松菜の胡麻マヨ和え
●フルーツりんご

9/16 敬老会

8/30誕生会パンケーキ



8/26 地蔵盆

6/15 ハウスプリン

9/16        敬老会

オリンピック御膳
●白身魚のマスタードソース

●バターライス
●ラタトゥイユ
●キャロットラペ
●ポトフ

8/7 オリンピック御膳



7/7  七夕そうめん

8/20      夏祭り

9/15      敬老会

七夕メニュー

●七夕そうめん
●いなり寿司

●野菜のかき揚げ
●お星さまゼリー

今年は9名の方の表彰を行いました米寿4名卒寿3名白寿1名百寿1名

ご利用者の娘様
とお孫さんが
お茶を点てに来
て下さいました



社会福祉法人 京都眞生福祉会 法人理念

1 お一人お一人の思いを受け止め、その方々に応じた生活を尊重し、尊厳ある暮らしの実現を目指します。
1 地域福祉に貢献し、ご家庭や地域の結びつき(絆)を重視しつつ共に考え、共に学び合う姿勢を忘れません。
1 健康で安心安全に、そして穏やかで明るい笑顔が見られる暮らしの支えになります。

〒600－8804
京都市下京区中堂寺前田町26番地
TEL：075-352-6700
FAX：075-352-6633
URL http://shinseifukushikai.jp/himawari/
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活動報告

7/16(火)緊急連絡訓練
8/6(火)避難訓練

外部研修

＊6/18(火)京都府外国人人材支援センター 日本語の研修
特定技能特養介護職員が受講

＊7/8(水)～11日 高齢者介護
GH介護リーダーが受講

＊8/31(土)高齢者の予防接種と感染対策
GH介護職員が受講

栄養だより

土用の丑の日

オリンピック御膳

涼やかな風が吹き、秋空にはいわし雲が浮かぶ季節となり
ました秋気肌に染む時節、風邪など召されませぬよう、皆
様のご健康とご多幸をお祈りいたしております

うなぎ丼・なすとピーマンに炒め物・青梗菜の和え物・お吸い
物

バターライス・白身魚のマスタードソース・ラタトゥイユ・
キャロットラペ・ポトフ
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