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    特別養護老人ホーム　京都亀岡たなばたの郷　広報委員会

　　　　京都亀岡たなばたの郷　－法人理念ー

    一、お一人お一人の思いを受け止め、その方々に応じた生活を尊重し、尊厳ある暮らしの

 　     実現を目指します。

    一、地域福祉に貢献し、ご家庭や地域との結びつき（絆）を重視しつつ、共に考え共に学び

　      あう姿勢を忘れません。

    一、健康で安心安全に、そして穏やかで明るい笑顔がみられる暮らしの支えになります。

2月3日節分に巻き寿司などを提
供しました。嗜好調査でも「好きな
食べもの」の上位であるお寿司は
皆さま大変喜んでいただけました。

広報誌 「たなばた」
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＊記事中の写真は全てご本人様、ご家族様の
承諾を得て掲載しております。

編 集 後 記

春の訪れと共に新年度が始まり、清々しい初夏の季節となりま

した。

皆様、いかがお過ごしでしょうか。春の代名詞として多くの人が

思い浮かべる桜ですが、身近なところでいつも春の訪れを知ら

せてくれますね。皆さんの気持ちが温かくなるようなアイデアを

今年も出し合い、心待ちにされるような広報紙をお届けしたいと

思います。

よろしくお願いいたします。

広報委員会一同

京都府産のお米や野菜を使用してお食事を提供しております。
伝統行事や季節の献立を楽しんでいただきました！

ソフト食

巻き寿し・稲荷寿司

大豆と鶏の煮物

かき玉汁

抹茶ようかん

ちらし寿司

春野菜と湯葉のさっと煮
茶碗蒸し

いちごムース

ソフト食

3月3日はひな祭り♪新鮮な菜の花をのせ

た彩り豊かなちらし寿司をご用意しました。

小鉢には春キャベツやアスパラ、新玉ね

ぎを使用し春を感じて頂けるメニューにな

りました。

※写真撮影の為マスクを外しております



　

Happy Birthday

今年は例年に比べて早い桜の開花となりました。利用者様にご協力して頂き、手作りの
桜の木を作成し、室内でもお花見気分を味わっていただきました。
皆様の笑顔がデイルームに満開です！

おやつの時間に
お誕生日会を
しました。

見て～！
これ綺麗に塗れて
るかなぁ？

何か美味しい物ないやろかぁ

こいのぼり や 兜 の飾りつけと一緒に皆様いい笑顔で
写真撮影にご参加して頂きました！

いつも仲良く笑顔で話しを
されています！！

気さくに写真の
ポーズをとって
下さいました❕

「こいのぼりの
季節かー！」
と兜をかぶっ
て頂きました。

少しずつ暖かくなってきましたが、これからも
皆様が元気で少しでも笑顔で過ごして頂けるように
職員一同願っております。


